
Den 

Pondělí

Úterý

Středa

Čtvrtek

Pátek

Tvarohové knedlíky s jahodami     /1,1a,3,7/

Oběd

Polévka: Brokolicová s krutóny    /1,1a,7/

Svačina Vitarohlík, Flora, plátkový sýr, zelenina, zelený čaj s broskví  /1,7/

Rybí prsty Frosta, bramborová kaše, mrkvový salát s ananasem      

/1,3,4,6,7,12/

Venkovský chléb, celerová pomazánka, zelenina, Bio čaj Kuc-kuc   

/1,3,7/  

Přesnídávka

Přesnídávka

Oběd

Svačina

Přesnídávka
Zapečená celozrnná veka s bylinkovým máslem, zelenina, mátový 

čaj       /1,7/

Oběd
Polévka: Čočková     /1,1a/

Krůtí maso Stroganov, basmati rýže, ovoce    /1,1a,7/

Svačina

         Jídelníček 
12. 5. - 16. 5. 2025

Přesnídávka
Rýžová kaše sypaná strouhanou hořkou čokoládou, ovoce, čaj směs 

zahradního ovoce     /7/

Oběd

Polévka: Z jarní zeleniny    /1,1a,3,7/

Záhorácký závitek z vepřového masa, brambory s máslem, salát 

ledový     /1,1a,7,10,12/

Svačina

BIO mléko, cornflakes/pohankové lupínky, rýžový sirup, ovoce, čaj 

Malina     /1,7/

Přesnídávka
Mrkvová polévka krémová, krutónky, zelenina, heřmánkový čaj           

/1,6/

Polévka: Francouzská     /1,1a,3,6,9/

Vídeňský guláš z hovězího masa, špecle, ovoce     /1,1a,3/

Domácí kynutý uzlík se skořicí, ovoce, bílá káva /1,3,7/

Bílé pečivo, jahodové máslo (Relax 100% ovoce bez přid. cukru), 

kakao, ovoce   /1,7/

Změna v jídelníčku vyhrazena        

(Alergeny: 1a-pšenice, 1b-žito, 1c-ječmen, 1d-oves, 2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejná, 6-sojové boby, 

7-mléko, 8-ořechy, mandle, pistácie, 9-celer, 10- hořčice, 11-Sezamová semena, 12-oxid siřičitý a siřičitany)

Kmínový chléb, míchaná vejce, zelenina, mátový čaj    /1,3,7/

Oběd
Polévka: Gulášová     /1,1a/

Svačina
Grahamové pečivo, Flora, šunka drůbeží, zelenina, bylinný čaj 

Vřelé objetí         /1,3,7/


