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Změna v jídelníčku vyhrazena        

(Alergeny: 1a-pšenice, 1b-žito, 1c-ječmen, 1d-oves, 2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejná, 6-sojové boby, 

7-mléko, 8-ořechy, mandle, pistácie, 9-celer, 10- hořčice, 11-Sezamová semena, 12-oxid siřičitý a siřičitany)

         Jídelníček 
5. 5. - 9. 5. 2025

Přesnídávka
Jáhlová kaše, strouhaná hořká čokoláda, ovoce, čaj Malina                                

/7/

Oběd

Polévka: Krupicová      /1,1a,3,7,9/

Kovbojské fazole (bezmasé), chléb kmínový, kovářský     

/1,1a,7,11/

Svačina
Venkovský chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, bylinný čaj Vřelé 

objetí         /1,4,6,7/

Přesnídávka
BIO mléko, cornflakes/špaldové lupínky, datlový sirup, ovoce, Bio 

čaj na žížu          /1,7/

Oběd

Polévka: Z rybího filé     /1,1a,3,4,7/

Bratislavská vepřová plec, houskový, špaldový knedlík, ovoce  

/1,1a,3,7,9,10,12/

Svačina
Grahamové pečivo, pomazánka z červené čočky a vajíčka, zelenina, 

heřmánkový čaj          /1,3/

Přesnídávka
Domácí kokosová bábovka z pohankové mouky, ovoce, bílá káva           

/1,3,7/

Oběd

Polévka: Italská s ovesnými vločkami     /1,1a,1d,7,10/

Přírodní kuřecí plátek, šťouchané brambory, salát zeleninový 

míchaný     /1,1a,7,10/

Svačina
Venkovský chléb, jemná česneková pomazánka se sýrem, zelenina, 

mátový čaj     /1,3,7/

Oběd

Svačina

Přesnídávka

Státní svátek

Polévka zeleninová s polentou, krutónky, zelenina, bylinný čaj Bio 

Organic Infusion     /1,6/    

Oběd

Svačina
Domácí jablečný štrůdl z listového těsta, ovoce, kakao             

/1,3,7/

Přesnídávka

Polévka: Kulajda (Koprová s vejcem)  /1,1a,3,7,10/

Rizoto z krůtího masa,  sýr Eidam, okurek steril., ovoce  /2,6,7,10/


